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ORSZAGOS KOZEGESZSEGUGYI INTEZET
Kozegészségligyi Igazgatdosag

Lakossagi felhivas a csapviz 6lom tartalmanak ingyenes vizsgalatara

Az Orszagos Kbozegészségligyi Intézetben (tovabbiakban: OKI) elindult egy komplex népegészségligyi
projekt (EFOP-1.8.0-VEKOP-17-000001-2017), amelynek egyik témaja az ivévizzel az emberi
szervezetbe juté 6lom vizsgalata. Az 6lom egy mérgezé nehézfém, egészséget karositd hatdsa mar
régota kdzismert. Az ivéviz 6lom tartalma a hazai és eurdpai unids jogszabdlyok szerint legfeljebb 10
pg/l lehet. A csapvizekben jellemzé dOlom tartalom elsésorban a varandésok és 3 év alatti
kisgyermekek esetén okozhat egészség problémat, els6sorban a magzat és a kisgyermek szellemi
fejlédésére lehet artalmas hatassal. Az 6lom elsésorban a régi épuletekben helyenként még meglevd
o6lomcsovekbdl kerllhet az ivovizbe. Az 6lom tartalmu ivoviznek nincsen kilénds ize vagy szaga, igy
pl. fémes iz megjelenése nem utal az ivovizben 1évd 6lom jelenlétére, sem annak mennyiségére.
Abban az esetben is lehet a csapvizének hatarérték felett az 6lom tartalma, ha On semmilyen panaszt
nem észlel az ivovizzel kapcsolatban.

A projekten belil az un. ,nyitott laboratérium” keretében az OKI évente 1000 minta erejéig
lehetéséget ad arra, hogy a lakosok sajat csapviziikb6él mintat vegyenek, eljuttassak az OKl-ba, és
ingyenesen megvizsgaltassak a csapvizik 6lom tartalmat. Elsésorban a kockazati csoportba tartozok
(varandosok, 3 év alatti kisgyermeket neveldk, régi épiletekben él6k) jelentkezését varjuk. Az OKI az
elb6zetes jelentkezés és egyeztetés alapjan szakmai szempontbol értékeli a vizvizsgalatok
szlikségességét.

Jelentkezés modja
Jelentkezni az olom@oki.antsz.hu e-mail cimen, vagy postai Gton lehet. Kérjik, az e-mail vagy a levél
targyaban tiintessék fel, hogy ,jelentkezés a nyitott laboratériumra”. A jelentkezésikben tilintessék fel
az alabbi adatokat:

— Kapcsolattartd neve

— Kapcsolattartas maédja: postai cim / e-mail / telefon (legalabb az egyiket kérjik megadni)
Kollégank a megadott elérhetéségek valamelyikén keresni fogja Ont a részletekkel kapcsolatban.

Mintavételi csomag és a vizmintak bekiildése

Amennyiben a megadott e-mail cimen jelentkezik a vizsgalatokra, és szakmai szempontok alapjan
kivalasztasra keriil, akkor postai Uton eljuttatunk Onnek egy mintavételi csomagot, amely 2 mintavételi
edényt, egy mintavételi adatlapot, illetve egy mintavételi utasitast tartalmaz, amely alapjan On el tudja
végezni a mintak levételét. A mintavételi csomag atvételére személyesen is van lehetéség az OKI-ban
a portan.

A levett vizmintakat a kitoltdtt mintavételi adatlappal egyultt postai Uton vagy személyesen tudja
eljuttatni résziinkre. Postai Uton térténd feladas esetén kérjik a ,EFOP — 6lom” feliratot feltiintetni.

Egyéb tudnivalék

Az ingyenes vizsgalati lehet6ség 2020. marcius 31-ig biztositott a projekt ideje alatt évente legfeljebb
1000 jelentkezd szamara.

A vizmintak 6lom tartalmanak vizsgalata ingyenes, de amennyiben a vizmintak postai uton térténd
bekiildését valasztja, annak postai kdltsége Ont terheli.

Az adatlapon bekuldétt adatait titkosan kezeljuk, harmadik fél szdmara nem adjuk ki. Az
eredményeket az Onék altal valasztott médon (emailben vagy postai uton) kildjik meg. Az ingyenes
laboratériumi vizsgalatban résztvevék aktualis szamatdl figgéen a bekuldétt vizmintak feldolgozasi
ideje egy héttdl 3 hdnapig terjedhet. Szives megértésiket elére is kdszonjuk!

Elérhet6ségeink

Cim: Orszagos Kozegészségugyi Intézet, Vizhigiénés osztaly;
1097 Budapest, Albert Flérian ut 2-6.

E-mail: olom@oki.antsz.hu

Honlap:
https://www.antsz.hu/felso_menu/rolunk/projektek/EFOP180
Facebook: Orszagos Kozegészségugyi Intézet
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BEFEKTETES A JOVOBE

EFOP 1.8.0-VEKOP-17-2017-00001
»Egészségiigyi ellatorendszer szakmai modszertani fejlesztése”

Cim: 1097 Budapest, Albert FlI6ridn Ut 2-6.
Levelezési cim: 1437 Budapest, Pf. 839.
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